
Portugal: Ruta por la Región de Miño y Valle del Duero

Portugal, 5 Días · A tu aire en coche

Ruta por la Región de Miño y Valle del Duero
La “Ruta por la Región de Miño y Valle del Duero” es el itinerario ideal para
los amantes del buen vino, ya que tendrán la oportunidad de conocer el
mejor de Portugal: el vino de Oporto. Recorrerás el norte del país para
descubrir la riqueza de las orillas del río Miño y Duero. Verdes laderas
llenas de viñedos en donde se cultivan uvas de diversas variedades, se
alzan sobre estos ríos. Todo ello con Oporto como base de operaciones,
una ciudad llena de vida, digna de pasear hasta cansarse en busca de sus
mayores tesoros: edificios modernistas combinados con otros
monumentos de siglos pasados. A las afueras de Oporto y a la ribera del
Duero está Vila Nova de Gaia, la zona en donde se encuentran las bodegas
con denominación de origen Oporto. Las hay muy diversas, más
pintorescas, más antiguas… Lo que comprenderás al llegar aquí es que el
vino es diferente. Y eso es porque le añaden un ingrediente especial: el
aguardiente. También podrás fotografiar los espectaculares viñedos del
Douro, declarados Patrimonio Mundial por la UNESCO, así como algunos
de sus pueblos más característicos como Amarante, cuyo puente es reflejo
de la defensa de los locales ante la invasión francesa a principios del siglo
XIX. Desde el mirador de Mesao Frio captarás la mejor panorámica de los
meandros del río decorados por sus laderas llenas de vides. Y en Lamego
hallarás el santuario barroco más importante de Portugal: el Santuario de
Nossa Senhora dos Remedios. Un trayecto con vistas a la naturaleza antes
de llegar a Pinhao, la capital del vino de Oporto. Pasea por sus bancales,
entra en sus quintas y prueba sus caldos báquicos. Durante estos días
tendremos tiempo de llegar a la bucólica región del Miño para visitar
localidades como Guimaraes, el lugar de nacimiento de Portugal y una
ciudad con un patrimonio histórico incalculable. También pasaremos por
Braga, apodada como la “Roma portuguesa” por su pasado romano. Y por
último, la cuna del colorido gallo de Portugal, la ciudad medieval de
Barcelos, de donde no nos podemos marchar sin nuestro preciado
recuerdo: su gallo. Días muy intensos para disfrutar de la naturaleza pero
también para saborear sus vinos y la gastronomía portuguesa.

Fechas de salida: Salidas desde Agosto 2026 hasta Julio 2027
Desde: Madrid, Valencia, Bilbao, Sevilla, Asturias, Málaga, Barcelona, Gran
Canaria

NATURALEZA

Itinerario del viaje



DÍA 1  · CIUDAD DE ORIGEN - OPORTO

Salida del vuelo desde la ciudad de origen hasta Oporto y recogida del coche de alquiler. ¡Bienvenido a la segunda
ciudad más importante de Portugal! El tiempo del que dispondrás en este primer día dependerá del horario de tu
vuelo, por eso, te proponemos un paseo por el centro antes de cenar. Si tu vuelo aterriza en suelo luso a una hora que
no te permita hacer turismo, no te preocupes y flexibiliza el día de mañana introduciendo en la ruta los planes que
más te apetezcan. El Ayuntamiento es un buen lugar para empezar el recorrido. Antes de subir la pequeña rampa que
da acceso al Consistorio, dedícale unos minutos a contemplar su arquitectura. Se encuentra ubicado en la Avenida
dos Aliados, presidiendo la plaza de la Libertad, y seguro que te impresiona su torre, de 70 metros de altura. Nuestra
siguiente parada será el Banco de Portugal.

El paseo entre ambos es muy agradable y si agudizas el oído empezarás a familiarizarte con el idioma portugués.

La gran mayoría de los edificios que hay en esta zona son modernistas, al igual que los dos que te proponemos. A
escasos 10 minutos encontrarás uno de los lugares más visitados: la Libreria Lello. Pensarás: ¿una librería? Acércate
y déjate asombrar por su interior. A continuación puedes dirigirte hacia la Igreja dos Clérigos, la Iglesia de los
Clérigos, y a su torre. (Nota. Infórmate si la torre está abierta porque subir vale la pena. Eso sí, mejor que estés en
forma porque hace falta ascender 200 escalones para coronarla. Recuerda que cuenta con 49 campanas que te darán
un buen susto si suenan y no estás prevenido). Los amantes de la fotografía encontraréis en la ciudad cientos de
rincones con encanto. Uno de ellos es la Catedral Sé de Porto, símbolo y orgullo para los portuenses. Para acabar el
día, qué mejor que hacerlo en la Rua Santa Catarina para hacer las primeras compras de las vacaciones. Disfrutarás
de su centro comercial y de las tiendas. Después de visitar el café Majestic -si no hay mucha cola- y de preguntar por
su historia, ya puedes ir a cenar a cualquiera de los restaurantes de moda de la ciudad. Recuerda que tienes el coche
a tu disposición y que puedes moverte.

Alojamiento en Oporto.

DÍA 2  · OPORTO - VILA NOVA DE GAIA - OPORTO

Después de desayunar unos pasteis de nata y un buen café pingao es hora de ponerse en marcha. Además de seguir
explorando Oporto, catalogada como Patrimonio Mundial por la UNESCO, te proponemos desplazarte a los
alrededores y descubrir el increíble universo vinícola de la zona que, sin duda, se convertirá también en un viaje en el
tiempo. Lo primero que haremos será coger el coche en dirección a Vila Nova de Gaia, en la ribera del río Duero, en
donde se encuentra la zona de las bodegas con denominación de origen Oporto. Los vinos de esta zona se
caracterizan porque les añaden aguardiente para interrumpir su fermentación, un ingrediente que se añadió en el
siglo XVII para que aguantaran largos viajes en barco sin que se echasen a perder. (Nota. Te recomendamos
apuntarte a una visita guiada y con cata. Hay visitas que combinan varias bodegas. Actividad no incluida). Después de
catar las mejores bebidas de la tierra, puedes aprovechar para dar un paseo por la ciudad. Una forma diferente de
hacerlo es sobre los rabelos, unos barcos de madera que recorren el río Duero y que antiguamente se usaban para
transportar toneles de vino. Cuando estés de vuelta a Oporto aún te quedan muchos lugares por visitar llenos de
grandes contrastes. Edificios modernistas y otros clásicos coinciden con las construcciones más modernas y
vanguardistas. Un buen ejemplo es la Casa da Música.

Es tradición también subirse al tranvía y darse un paseo por la ciudad a bordo de este carismático transporte. Hay
varias líneas, por lo que sólo tienes que elegir la que haga el recorrido que más te seduzca y ¡a disfrutar!

Si tienes tiempo, no te pierdas la Igreja da Trindade, la Igreja do Carmo y la Igreja dos Carmelitas. Un buen plan puede
ser comer en la Ribeira -ya sea un buen plato de francesinhas o de bacalao-, tomar allí el café y dar un paseo al borde
del río. Cuando estés de vuelta a Oporto no te saltes la parada del Mirador da Vitória. Es uno de los lugares más
bellos para ver la ciudad al atardecer. Y al finalizar el día, dirígete a la Rua Candido dos Reis uno de los lugares de
moda para cenar algo escuchando a algún intérprete local cantando fados de fondo.

Alojamiento en Oporto.



DÍA 3  · OPORTO - REGIÓN DEL MIÑO (GUIMÃRAES - BRAGA - BARCELOS) - OPORTO

Hoy vamos a conocer el extremo noroeste de Portugal, el más cercano a Galicia y, en concreto, los bucólicos paisajes
que rodean la región del Miño.

Dicen que esta zona es la cuna de su emblemático gallo que seguro te querrás llevar de recuerdo a casa.

La primera parada de nuestro trayecto de hoy es Guimaraes, considerado el lugar de nacimiento de Portugal porque
en esta localidad nació Alfonso I, el primer rey del país. Todavía sigue siendo un ejemplo de ciudad tranquila y
tradicional en el norte del país. La ciudad conserva un encantador casco medieval que, por su gran número de
monumentos históricos, ha sido declarado Patrimonio Mundial por la UNESCO. Un lugar en donde perderse por sus
callejuelas salpicadas de edificios góticos y tradicionales, y en sus plazas en busca de los mejores cafés de la zona.
Puedes acceder al centro en coche, pero si quieres dejarlo e ir a pie, puedes llegar al casco antiguo en el teleférico da
Penha, así además contemplarás los bosques del Parque de Penha y e imágenes panorámicas de la ciudad. También
merece una visita su castillo, ubicado sobre la cima del Monte Largo, desde donde se defendió la ciudad de los
ataques árabes y normandos. Por su altura, este impresionante castillo es un buen lugar para contemplar las mejores
vistas de la localidad. Otro de sus monumentos más conocidos se encuentra en el Monte Largo. Es el Palacio de los
Duques de Braganza, una casa inspirada en el estilo europeo del siglo XIV en donde podrás descubrir tapices
flamencos, armas medievales y una bella capilla con vidrieras de colores. Si sigues en coche una media hora por la
A11, te encontrarás con Braga, una de las ciudades más antiguas de Portugal y considerada la “Roma portuguesa”. Y
no sólo eso, sino que también es una de las ciudades más religiosas. De hecho, en el pasado llegó a rivalizar con
Santiago de Compostela en poder e importancia. Hoy el repique de sus treinta campanas dan prueba de que su
pasado aún está bien vivo. Está claro que si es una de las ciudades más devotas del país, aquí encontrarás multitud
de iglesias que visitar. Entre las indispensables se encuentra la Catedral románica Sé y el Bom Jesus do Monte. Pero
esta no sólo es una ciudad devota, también tiene un espíritu joven y moderno lleno de cultura, comercio y
gastronomía. Al fin y al cabo, también es una ciudad universitaria llena de estudiantes que renuevan las inquietudes
de sus gentes.

A unos 20 minutos en coche hacia el oeste llegaremos a Barcelos, otra ciudad medieval popular por los conocidos
gallos con su colorida y gran cresta convertidos en todo un símbolo de Portugal.Los verás en todas sus tiendas de
recuerdos, así que seguramente no podrás aguantar la tentación y querrás llevarte uno contigo.

También los encontrarás en la Feira de Barcelos, ubicada junto al río Cávado. Es un famoso mercado rural en donde
los tenderos todavía hoy cantan sus productos para atraer a los compradores. Sólo se realiza los jueves, pero es tan
popular que durante este día Barcelos se transforma por completo en el mayor y mejor mercado al aire libre del país.
De camino a Oporto, prepárate para vivir un viaje con más de una parada si quieres captar fotografías de los
espectaculares viñedos del Douro, declarados Patrimonio Mundial por la UNESCO Y durante el camino, disfrutar de
los preciosos campos.

Alojamiento en Oporto.

DÍA 4  · OPORTO - VALLE DEL DUERO (AMARANTE - MESAO FRIO - LAMEGO - PINHÃO) - OPORTO

Hoy dedicarlo al Valle del Duero. A través de un paisaje único de montañas y río, nació uno de los famosos néctares
de Dios: el vino de Oporto. Entre las diversas paradas para ver el paisaje, realiza una primera parada en Amarante, un
pequeño pueblo ubicado a orillas del río Tâmega y con un centro histórico muy pintoresco. Lo más destacable aquí
es el Puente de San Gonçalo y la iglesia con el mismo nombre, de los cuales se tiene una muy buena vista panorámica
desde una de las orillas. A partir de aquí y a medida que avanzas por la carretera, las plantaciones de viñedos se
hacen cada vez más abundantes. Paramos en Mesão Frio, un pueblecito que te ofrece una de las primeras
panorámicas al famoso paisaje del Douro. Aquí encontramos unas señales a un mirador que seguimos
indudablemente y desde el cuál pudimos disfrutar de unas vistas inmejorables. El viaje se continúa hacia Lamego,
donde visitarás el santuario de Nuestra Señora de Remedios, cuyos cuidados jardines y el entorno son lo que más
merece la pena. Disfruta de las magníficas vistas panorámicas sobre el río Duero, donde tiene su origen el vino
portugués más famoso: el vino de Oporto. Después de comer, parada en Pinhao para visitar su famosa estación
ferroviaria con azulejos pintados a mano en azul y blanco relativos a la región.

Regreso a Oporto. Alojamiento.



Oporto Vila Nova de Gaia Guimaraes

Braga Barcelos Amarante

Mesao Frio Lamego Pinhão

DÍA 5  · OPORTO - CIUDAD DE ORIGEN

Presentación en el aeropuerto con suficiente tiempo de antelación para devolver el coche de alquiler y vuelo de
regreso a la ciudad de origen.

Llegada. Fin del viaje y de nuestros servicios.

Tu viaje incluye

Tu viaje incluye

 Vuelo de ida y
vuelta.

 Estancia en el hotel seleccionado en
Oporto.

 Régimen seleccionado en
Oporto.

 Coche de
alquiler.

 Seguro de
viaje.

Destinos visitados

Tu viaje no incluye

 Tasas de alojamiento en Oporto pago directo en
establecimiento.

 Posible pago de
peajes.



- Las habitaciones triples en Europa son generalmente habitaciones con dos camas individuales o una doble, en
las que se instala una cama plegable para acoger a la tercera persona, con las consiguientes molestias que ello
supone, por ello, desaconsejamos su uso en la medida de lo posible.

- La hora de entrada al hotel el día de llegada depende de cada establecimiento, pero en ningún caso será antes
de las 15h, salvo que se indique lo contrario.

- Las excursiones y visitas sugeridas para cada día son orientativas, pudiendo el viajero diseñar el viaje a su
medida, de acuerdo a sus gustos y necesidades.

- La tarjeta de crédito está considerada una garantía, por lo que, a veces, su uso es imprescindible para poder
registrarse en los hoteles.

- Normalmente los hoteles disponen de cuna para los bebés. De lo contrario, tendrán que compartir cama con un
adulto.

- Para la recogida del coche de alquiler se requerirá una tarjeta de crédito (no de débito) a nombre del titular de
la reserva, quien además deberá ser el conductor principal del vehículo.

- Consultar documentación necesaria para entrar a los destinos visitados y para el tránsito en los países en los
que se realicen escalas aéreas.

Notas importantes
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